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Objet : épisode de pollution atmosphérique
Réf : arrété préfectoral n°69-2022-08-24-00017 du 24 Aot 2022

La Préféte vous informe des dispositions concernant 1’épisode de pollution atmosphérique en cours :

* NIVEAU INFORMATION ET RECOMMANDATION
e DE TYPE : POUSSIERES DESERTIQUES
+ ZONE: DEPARTEMENT

Les services « Pour action » transmettent ces informations aux établissements qui relévent de leur compétence.

Les maires répercutent cette information sur les ERP et notamment sur les responsables des établissements publics ou privés les plus
sensibles de leur commune : écoles maternelles et primaires, créches et haltes-garderies, résidences de personnes dgées, centres de loisirs ou
de vacances, clubs sportifs en leur rappelant les recommandations sanitaires et comportementales. Des mesures particuliéres comme le report

de certaines manifestations sportives de plein air peuvent étre prises.

I/ Les recommandations sanitaires

Populations sensibles et vulnérables

* Limiter les sorties durant la durée de 1’épisode ;

* Limiter les activités physiques et sportives intenses (dont les compétitions ) en plein air ; celles a
I’intérieur peuvent étre maintenues.

Population générale

* Il n’est pas nécessaire de modifier les activités habituelles, les déplacements habituels ni les pratiques
habituelles d’aération et de ventilation, la situation lors d’un épisode de pollution ne justifiant pas de
mesures de confinement.

* Dans tous les cas, en cas de symptdmes ou d’inquiétude, prenez conseil auprés de votre pharmacien.


mailto:sidpc-astreinte.pref69@rhone.pref.gouv.fr

Vous trouverez des informations sur la qualité de 1’air dans la région sur le site internet de 1’association
agréée de surveillance de la qualité de I’air (AASQA) :

http://www.atmo-auvergnerhonealpes.fr/

Vous trouverez plus de précisions sur les messages sanitaires sur le(s) site(s) internet de ministére chargé de
la santé, ARS, AASQA, ...etc... :

https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/

Vous pouvez également consulter les informations disponibles liées au niveau et a la nature des pollens sur
le site internet http://www.pollens.fr/accueil.php en plus des informations similaires éventuellement
diffusées en accompagnement du message d’information et de recommandations.



http://www.pollens.fr/accueil.php
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/
http://www.atmo-auvergnerhonealpes.fr/
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VIGILANCE POLLUTION DE L'AIR

RECOMMANDATIONS
type mixte

>> Se protéger pour limiter mon exposition

Populations vulnérables : femmes enceintes, nourrissons et jeunes enfants,
personnes de plus de 65 ans, personnes souffrant de pathologies cardio-
vasculaires, insuffisants cardiaques ou respiratoires, personnes asthma-
tiques.

1 Populations sensibles : personnes se reconnaissant comme sensibles lors
des pics de pollution et/ou dont les symptémes apparaissent ou sont

1 amplifiés lors des pics (par exemple : personnes diabétiques, personnes

Anoter: au-deld des effets d court terme lors des
épisodes de pollution, les principaux impacts de la
pollution de I'air sur la santé sont liés a l'exposition
continue, tout au long de la vie.

Population générale Personnes sensibles et vulnérables

Eloignez vous des grands axes
routiers aux périodes de pointes

Continuez d'aérer votre domicile

Evitez les activités physiques

Limitez vos activités physiques k test
intenses en plein air

intenses

Demandez conseil si vous
ressentez une géne
respiratoire ou cardiaque

Reportez les activités
qui demandent le plus d'effort

Demandez conseil si vous
ressentez une géne
respiratoire ou cardiaque

» Voir le site internet de 'ARS Auvergne-Rhéne-Alpes

>> Agir pour limiter mes émissions

Particuliers Professionnels Collectivités
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